Was ist Konduktive
Forderung?

Die Konduktive Férderung vereint medizi-
nische-therapeutische und padagogische
Elemente in einem ganzheitlichen Konzept.

Ziel ist es, Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene mit motorischen und/oder kognitiven
Einschrdnkungen dabei zu unterstitzen, ihre
Selbstandigkeit, Koordination und Lebens-
qualitdt zu verbessern — Schritt fir Schritt.

Ziel ist es, vorhandene Fahigkeiten zu akti-
vieren, zu stdrken und die Selbstdndigkeit im
Alltag zu fordern.

Stichworte, die unsere Arbeit gut

beschreiben:

e Forderung von Selbstvertrauen
und Eigenstdndigkeit

* kontinuierlicher Lernprozess

e lernen in kleinen Gruppen
oder Einzelférderung

* soziales Miteinander
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Anfahrt mit dem Auto

Fahren Sie Uber die A516 bis zum Ende (OB-
Zentrum). Diese geht in die B223/Mulheimer-
stral3e Uber. Nach ca. 1 km biegen Sie links in die
FalkensteinstrafRe ab. An der ersten Kreuzung
links finden Sie unser Haus — direkt hinter dem
Evangelischen Krankenhaus Oberhausen (EKO).

Anfahrt mit Bus und Bahn

Ab Hauptbahnhof Oberhausen erreichen Sie
uns mit den Buslinien 143, 960, SB93 und SB94.
Steigen Sie an der Haltestelle »Ev. Krankenhaus«
aus. Uber die ArndtstrafRe erreichen Sie uns in
ca. 150 m.
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Konduktive
Forderung

Willkommen im Zentrum fur
Konduktive Forderung nach der
Methode von Prof. Dr. Andras Peto.

Hier erhalten Sie Informationen
fur Menschen mit besonderem
Forderbedarf.



Fur wen ist die Konduktive
Forderung geeignet?

An der Konduktiven Férderung kénnen sowohl
Kinder als auch Erwachsene teilnehmen. Man
kann in jedem Lebensalter beginnen.

Geeignet ist die Konduktive Férderung

unter anderem fir Menschen mit

* cerebralen Bewegungsstérungen
(Spastik, Hypotonie und Ataxie)

* Mehrfachbehinderungen

e Querschnittsldhmungen

* Wahrnehmungsstérungen

e Hemiplegien nach Schlaganfall

e Zustanden nach Schddel-Hirntraumen

* Multiple Sklerose

e Parkinson

e Entwicklungsstérungen

e Autismus-Spektrum-Storungen

e Foérderung vor und nach operativen
Eingriffen

Unser Forderangebot
im Uberblick

Einzelférderung
Individuell abgestimmte Fordereinheiten flr gezielte
kognitive und motorische Lernschritte.

Gruppenférderung

Kleingruppenarbeiten mit strukturierter Tages-
gestalltung zur Forderung von Bewegung, Sprache,
Sozialverhalten und Alltagskompetenz.

Frihférderung
Je friher die Forderung beginnt, desto nachhaltiger
konnen Entwicklungsschritte unterstutzt werden.

Besuchen Sie uns ...

Elisabeth Deidda-Tokei
leitende Diplom Konduktorin

Szabina Szoke-Vaczi
Diplom Konduktorin

Olaf Wegener
Geschaftsfuhrer (ehrenamtlich)

David Bartus
stellvertretender kaufmdnnischer Leiter
(ehrenamtlich)

Arztliche Versorgung
und mehr

Dr. med. Joachim Opp, Kinderarzt,
Neuropddiater und Leiter des SPZ, sowie
Julia Walter, Diplom-Psychologin

(beide im Sozialpadiatrischen Zentrum am EKO),
begleiten unsere Kinder mit jahrlichen Untersu-

chungen.

Dr. med. Karl Ellerich, Orthopdde,

Intensivférderwochen, Ferienkurse
Konzentrierte Forderenheiten in einer oder mehreren
Wochen —ideal auch fir auswadrtige Familien.

fuhrt regelmdRig Kontrolluntersuchungen bei
allen Kindern durch. Unterstitzt wird er von
Herrn Lamers vom Sanitdtshaus Luttermann,
der die orthopddische Versorgung unserer
Elternberatung und Begleitung Kinder sicherstellt.
Wir beziehen Eltern aktiv mit ein, geben Empfeh-

lungen fur Zuhause und beraten bei Fragen rund

um Forderung, Erziehung, Hilfsmittel und Alltag. Hier finden Sie
weitere Informationen:
Zusdatzliche Angebote www.zentrum-

KinesiologischesTaping, Galileo, Spiegeltherapie konduktive-foerderung.de



